[image: image1.wmf] 

    
      DRØBAK  MONTESSORI  SKOLE 
FAGPLAN I SOSIAL KOMPETANSE, ETIKK OG MORAL 1. -3. TRINN
2014/2015
(basert på Norsk Montessoriforbund (2007): Læreplan for Montessoriskolen – fag og arbeidsmåter gjennom 10 skoleår)
Formålet med faget: 
Utgangspunktet for faget er å ruste elevene til å bli sosialt kompetente mennesker som et ledd i å fremme fred, toleranse og demokrati. Fredstanken står sterkt innen Montessoripedagogikken, og arbeidet for fred må ta utgangspunkt i barna. 
Mye av opplæringen foregår i elevenes daglige arbeid og samhandling, ved hjelp av gode rollemodeller og veiledning. Drøbak Montessori skole legger opp til en undervisning der harmoni og høflighet inngår i den helhetlige opplæringen på en integrert måte og i en naturlig setting. Det legges også vekt på at omgivelsene inspirerer til ro og orden. I dagens samfunn, har skolen overtatt mye av den opplæringen som tidligere inngikk i sfæren til den utvidede familien og lokalsamfunnet. Det er derfor viktig å gi slik opplæring også eksplisitt i tillegg til den daglige øvelsen som de forskjellige aktivitetene i skolen gir. 
I arbeidet med fagplanen er det lagt vekt på læreplanens generelle del og Montessorilæreplanen, med spesiell fokus på ”Fredstanken”, ”Harmoni og Høflighet” og etikk og moral i RLE-faget. Planen er laget med utgangspunkt i læreverkene ”Det er mitt valg” og ”Steg for Steg”. 
Målsetningene er:

· At elevene utvikler respekt og omsorg for seg selv.

· At elevene utvikler respekt og omsorg for miljøet.
· At elevene utvikler respekt og omsorg for andre mennesker.

· At elevene utvikler sin evne til å vise empati 
· At elevene lærer selvhevdelse

· At elevene utvikler sin evne til refleksjon over hva som er rett og galt
· At elevene lærer seg å stå for det de mener er rett

· At elevene blir bevisste i forhold til frihet, plikter og ansvar
· At elevene lærer nødvendigheten av regler og evne til å overholde dem

· At elevene utvikler bevissthet for at våre handlinger får konsekvenser

· At elevene lærer seg betydningen av likeverd, menneskeverd og toleranse for ulikheter

· At elevene lærer å forme vennskapsrelasjoner og løse konflikter

· At elevene lærer selvkontroll

· At elevene lærer samhandling med andre, herunder evne til å tilpasse seg og evne til samarbeid

· At elevene gis erfaring med å være aktive deltakere i beslutningsprosesser, og slik få demokratiske erfaringer

· At elevene utvikler evnen til å overveie konsekvenser av handlinger med grunnlag i etikk og moral

· At eleven utvikler ulike strategier for konfliktløsning og er aktivt deltagende i å skape harmoni i grupperommet
Pedagogiske momenter i faget:

· Det forberedte miljøet
· Læring og oppøvelse av ferdigheter i en naturlig setting
· Arbeidet er organisert tematisk, flettet inn i andre studier og følger også spontant gruppens og individenes interesser og behov

· Elevene tilbys en kombinasjon av materiell, fagbøker/faktabøker og filosofibøker tilpasset ulike nivåer

· Materiellet ligner annet materiell i historiefaget: fortellinger knyttet til bilder, nøkkelspørsmål og tidslinjer

· Struktur og organisering av arbeidet
· Rom for refleksjon og trygge relasjoner

· Aldersblandet gruppe og mulighet for naturlig læring fra elev til elev
· Harmoni- og høflighetsøvelser gjennomføres i små grupper eller i gruppen som helhet, og inngår tverrfaglig i det daglige arbeidet

· Læreren legger opp til samarbeid mellom flere elever eller hele gruppen for å styrke gruppens samarbeidsevner

Hovedområder og arbeid i faget:
· Et godt skolemiljø
· Omsorg og vennskap

· Empati

· Samarbeid
· Impulskontroll

·  Sinnemestring

· Å ta beslutninger
	Måned
	Leksjoner
	Formål med leksjonene/kompetansemål

	August
	Tema: Vi lager et godt skolemiljø (Det er mitt valg kap 1)
· Tur til Håøya

· Vi blir kjent (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 1 og 2)

	Å skape grobunn for et skolemiljø som fremmer trygghet, toleranse, respekt og omsorg
· Bli kjent, legge til rette for gode opplevelser og relasjoner
· Skape trygghet, la elevene fortelle om sine erfaringer så langt i skoleåret, snakke om og gjenkjenne følelser og sinnsstemninger

	September
	Tema: Omsorg og vennskap

· Hva er en venn? (utgangspunkt: Steg for steg II.4, Det er mitt valg, 2.5)
· Vennskapsdagen torsdag 4/9

· Hemmelig venn 
· Vi lager en dagbok sammen 
Tema: Empati (Steg for steg del I)
· Vi prøver å forstå hva de andre føler (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 2)
· Vi ser etter flere signaler på følelser (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 3)

	· Reflektere over hva det er å være en venn, hvordan vi får venner og hva det betyr å føle seg velkommen og inkludert

· Å gjøre noe hyggelig for andre, glede seg over at andre blir glade, vise omsorg for hverandre

· Forme nye vennskapsrelasjoner

· Lære at vi kan bruke skrift og tegninger til å fortelle og formidle noe.

· Lære å forstå andres verbale og fysiske signaler, utvikle evnen til varhet for andres behov og ønsker, sette ord på følelser
· Utforske vennskap og uvennskap, rettferdighet og urettferdighet, krangel og forsoning
· Gå på jakt etter følelser i kunst: foto, malerier, skulpturer, litteratur, og reflektere sammen over følelsene som uttrykkes


	Oktober
	· Likheter og ulikheter (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 4)
· Følelser endrer seg (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 5)
Tema: Vi lager et godt skolemiljø 

· Vi er høflige (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 3)
· Vi lager regler (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 4, Steg for steg I.1, II.4+5)

	· Lære seg toleranse, respekt for ulikheter og betydningen av likeverd
· Lære om FN’s barnekonvensjon for å forstå barns rettigheter og likeverd
· Lære å ta andres perspektiv ved å utvikle forståelse for at vi kan føle forskjellig om den samme situasjonen
· Lære at følelser kan endre seg over tid
· Lære å be om noe på en høflig måte og reflektere over hvorfor vi skal være høflige
· Reflektere over hvorfor vi trenger regler, og sette opp noen regler for samværet



	November
	Tema: Vi lager et godt skolemiljø 

· Vi gir av oss selv (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 5)
· Vi samarbeider (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 6)
Tema: Vi arbeider sammen (Det er mitt valg kap 2)
· Vi lager en historie sammen (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 2)
	· Lære hva det betyr å gi av seg selv, øve på å gjøre dette og reflektere over hvordan dette kan påvirke vårt forhold til andre

· Repetisjon av følelser og uttrykk for dette

· Reflektere over erfaringer med å samarbeide, samarbeide om et gruppeprosjekt og evaluere samarbeidet
· Være i stand til å samarbeide i grupper, oppleve det positive samspillet samt se at alle har en viktig rolle 


	Desember
	· Vi lytter til hverandre (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 2.5)
· Vi er en gruppe (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 2.3, Steg for steg, II.4)

	· Utvikle forståelse for at det er viktig å lytte til andre, og øve på dette

· Utvikle forståelse for hva som er viktig for å samarbeide godt, samt ulike grupperoller og øve på dette


	Januar
	Tema: Impulskontroll (Steg for steg, Del II)
· Problemløsning og sosial ferdighetstrening (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 1) 
· Å forstå et problem (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 2)

	Å lære barna konfliktløsningsstrategier og problemsløsningsstrategier
· Lære å tenke før man handler, trene på noen sosiale ferdigheter og lære en problemløsningsstrategi
· Lære å finne ut hva som er problemet ved å se etter signaler og be om informasjon
· Drøfte løsninger

· Lære noe om toleranse og respekt ved å lære om andre kulturer

· Lære noe om å gjøre gode valg og konsekvenser av valg

· Lære å velge løsninger ved å vurdere mulige konsekvenser, og om nødvendig prøve noe annet hvis det ikke fungerer



	Februar
	· Vi feirer samenes nasjonaldag 6. februar

· Karneval

· Velg en løsning (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 3, 4, 5)

	· Lære noe om toleranse og respekt ved å lære om andre kulturer

· Lære noe om å gjøre gode valg og konsekvenser av valg
· Lære å velge løsninger ved å vurdere mulige konsekvenser, og om nødvendig prøve noe annet hvis det ikke fungerer

	Mars
	· Tema: Vi tar vare på kroppen vår 

(Det er mitt valg kap 4)

· Kroppen vår (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 2 og 5)
· Hvordan virker kroppen? (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 2 og 5)
· Påske

	· Beskrive funksjonene til noen indre organer
· Lære seg å ta vare på kroppen

· Lære å velge mat og drikke som er med i et sunt kosthold

· Lære noe om hva som kan være farlig for kroppen

· Samtale om familieskikker i hverdag og høytid på tvers av religioner og livssyn

· Samtale om respekt og toleranse (…)



	April
	Tema: Sinnemestring 

(Steg for steg, Del II)
· Innledning (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 1. Det er mitt valg, 2.4)
· Det som utløser sinne (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 2, 3, Det er mitt valg, 2.4)
· Hva kan vi gjøre? (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 4 , Det er mitt valg, 2.4)
· 
	· Lære å gjenkjenne sinne hos seg selv og andre, bli fortrolige med og respektere ulikheter, arbeide med likeverd, omtanke og omsorg, forståelse for andre

· Lære noe om hva som kan utløse sinne hos oss selv og andre, og hvordan vi kan roe oss ned
· Lære seg strategier for å dempe eget sinne og hvordan takle andres sinne



	Mai
	Tema: Sinnemestring 

· Refleksjon (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 5, Det er mitt valg, 2.4)
· Tema: Samarbeid, empati og vennskap 

(Det er mitt valg kap 2, Steg for steg del I)

Gode lyttere (utgangspunkt: Det er mitt valg leksjon 6)
· Å avbryte høflig (utgangspunkt: Steg for steg leksjon 7)

	· Erfare at vi kan lære av våre feil eller suksesser hvis vi reflekterer over våre handlinger
· Øve opp lytteevnen

· Trening i god oppførsel i sosiale situasjoner



	Juni
	· Tema: Omsorg og vennskap
· Hvordan være en god venn
· Om å se hverandre (hvordan få være med/inkludere andre (utgangspunkt: Steg for steg II.11))
· Vi leker sammen


	· Reflektere over hva man kan gjøre for å være en god venn, hva man ønsker av en god venn: Sosiale/Sosiometriske undersøkelser
· Øve på å leve seg inn i andres situasjon, inkludere og vise omsorg

· Lære seg når og hvordan spørre om å få bli med

· Øve på å inkludere andre i lek
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